
SEMAINE SEMAINE SEMAINE

03 AU 07 DU 10 AU 14 DU 17 AU 21

Lundi 3 Lundi  10 Lundi 17

Rosette de Lyon au beurre Salade dés de jambon Cocktail riz crevettes mayo

Aiguillettes de poulet 

marinées citron
Cœur de filet de merlu Rôti de dinde à l'estouffade

Trio de légumes en suée Semoule et ratatouille Petits légumes

Flan caramel Bio Clémentine Yaourt aux fruits

Mardi 4 Mardi 11 Mardi 18

Soupe de poisson crustacés
Soupe tomate oignons 

vermicelle
Velouté de légumes fondants

Croque Monsieur maison Wings de poulet barbecue Filet de limande Meunière

Salade croquante Carottes Vichy Choux de Bruxelles aux lardons

Vache qui Rit Compote à boire pomme Riz au lait caramélisé 

Banane 

Jeudi 6 Jeudi 13 Jeudi 20

Salade campagnarde gésiers 

confits

Chiffonnade de jambon 

Italien
Blanc de poireaux vinaigrette

Petites saucisses ragout de 

lentilles
Spaghettis bolognaise au râpé Rôti de bœuf

Crêpe au sucre Frites maison

Nutella Panacotta Timbale vanille chocolat

Vendredi  7 VENDREDI 14 Vendredi 21

Dés avocat vinaigrette Trio de mache betterave noix Carottes râpées citronnées

Panis mille tomate mozza Cordon végétal Mille feuille de légumes au cantal

Purée Epinard Purée de pommes de terre Salade composée

Mousse chocolat Timbale vanille fraise Mini Tropézienne
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